分野別の点数
ティーンエイジャーの個別のプロフィールが求められる場でのより洗練された調査や査定のために、ＭＡＣＡ－ＹＣ１８を使って、６つの領域（下位尺度）におけるケア活動のパターンを確認することもできます。
（１）家事
掃除や料理、お皿洗いや洗濯などの活動に、ティーンエイジャーがどの程度関わっているか
（２）家政（家庭の運営）
買い物や家の修理、重いものを持ち上げるなど、家庭をまわすための活動に、ティーンエイジャーがどの程度関わっているか
（３）金銭面・実用面の運営
金銭面の手伝い（請求書の処理や給付の受け取り、銀行でのお金の出し入れなど）や、大人が担うような実用面の責任（アルバイトで働く、通訳をするなど）を、ティーンエイジャーがどの程度担っているか
（４）身の周りのケア（パーソナルケア）
その人の衣服の脱ぎ着や入浴・トイレの介助、移動介助、看護（薬を飲ませたり着替えをさせたり）などの活動に、ティーンエイジャーがどの程度関わっているか
（５）感情面のケア
その人のそばにいるとか、その人を見守ったり監視したり外に連れ出したりするなどの感情面のサポートを、ティーンエイジャーがどの程度行なっているか
（６）きょうだいのケア
自分一人で、あるいは親と一緒に、きょうだいの世話をすることに、ティーンエイジャーがどの程度責任を負っているか。これは、ティーンエイジャーが自分の子を世話する場合を除きます。
分野別の点数を計算するために：
	分野
	以下の質問の点数を合計して下さい

	家事
	質問１、２、３

	家政（家庭の運営）
	質問４、５、６

	金銭面・実用面の運営
	質問７、８、９

	身の周りのケア
	質問１０、１１、１２

	感情面のケア
	質問１３、１４、１５

	きょうだいのケア
	質問１６、１７、１８


